
 
 
 

Fit und sicher vor der Kamera 
Workshop  

 
 
SEMINARTHEMA 

Im Medienzeitalter kann jeder täglich in die Situation kommen, vor einer 

Videokamera ein Statement oder ein Interview abzugeben oder in einer 

Fernsehsendung als Studiogast eingeladen zu sein. Keine gewöhnliche Situation, 

aber eine große Herausforderung! Denn es ist Ihre Chance sich zu präsentieren, sich 

darzustellen, sich zu bewähren.  

Die audiovisuellen Medien haben ihre Gesetze, die Mitarbeiter*innen des 

Fernsehens ihre Regeln, und diese zu kennen bedeutet einen großen Vorsprung.  

In diesem Workshop lernt jede Teilnehmerin / jeder Teilnehmer das Know-How vor 

und hinter der Kamera kennen, kann probieren, darüber reflektieren, erhält Anleitung 

und Tipps der Medienfrau Mag. Doris Schulz. 

Inhalte 

Inputs, wie wirke ich vor der Kamera, Inneres Drehbuch, Sicherheit gewinnen, Video-

Interview und Analyse. Tipps und Tricks im Umgang mit Videoteams, wie bereite ich 

mich auf Interviews vor, Test meines Outfits auf Kameratauglichkeit, Video-Interview 

und Analyse. 

 

Termin: 5. Dezember 2023, 09.00 bis 17.00 Uhr 

Ort: Wels, Villa Magdalena, Maximilianstraße 16 

Preis 
Euro 240,- zuzüglich 20% MwSt., inklusive Unterlagen  

maximal 10 Teilnehmer:innen 
 

Seminar-Leitung: 

Mag. Doris Schulz: Medienfrau, Moderatorin, Autorin 

Tel. +43 699 17072197 / www.medienfrau.at / office@medienfrau.at 

http://www.medienfrau.at/

